
  
 

  
Zadanie jest współfinansowane ze środków otrzymanych od Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej w ramach 

rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025, Edycja 2023 

 

Konferencja pt. 
„Seniorzy – odkrywcy lokalnych skarbów” 

 

Kraków, Hotel Campanile South 

7-8.12.2023 
 

Wstępny program 

 

Dzień 0  (6 grudnia 2023 - przed konferencją)              

od 15:00 Zameldowanie w Hotelu Campanile (część uczestników) 

19:00 Kolacja w Hotelu Campanile (wyłącznie dla korzystających z noclegu  
w dn. 6.12.2023) 

 Dzień 1  (7 grudnia 2023)          

9:15 - 10:00 Rejestracja uczestników konferencji 

10:00 - 10:15 Otwarcie konferencji i powitanie uczestników 

10:15 - 11:00 Questy - Wyprawy Odkrywców: jako metoda aktywizacji seniorów  
i promocji regionów 

11:00 - 11:30 Prezentacja rezultatów projektu pt.: „Seniorzy – odkrywcy lokalnych 
skarbów” 

11:30 - 12:00 Przerwa kawowa 

12:00 - 14:00 Quest "W poszukiwaniu pieczęci mistrza Twardowskiego". Aktywność  
na świeżym powietrzu  

14:00 - 15:30 Przerwa obiadowa 

 
 
 

15:30 - 17:00 

Warsztaty tematyczne (do wyboru): 
• Questy mobilne - jak korzystać z aplikacji questowej na smartfony  

i konta na portalu www.questy.org.pl? (wymagane posiadanie 
smartfonu/tabletu z dostępem do internetu oraz do swojej poczty 
elektronicznej) 

• E-włączenie seniorów - jak prowadzić edukację cyfrową i tworzyć 
dobre usługi publiczne dla seniorów? 

• Questy i wsie tematyczne jako metody promocji miejsca.  
• Jak pozyskać fundusze na quest w swojej miejscowości?  



  
 

  
Zadanie jest współfinansowane ze środków otrzymanych od Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej w ramach 

rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025, Edycja 2023 

 

18:30 Kolacja 

19:30 Senioralny przegląd artystyczny 

Dzień 2  (8 grudnia 2023)   

9:00 - 10:30 Otwarta Przestrzeń - stoliki dyskusyjne i mini warsztaty proponowane 
przez uczestników konferencji dla innych seniorów 

10:30- 11:00  Przerwa kawowa 

11:00- 11:30 Inne działania Fundacji Mapa Pasji związane z seniorami. Prezentacja 
projektów CEDAC, ITOSA, AgeinGreen oraz E-włączenie seniorów 

11:30- 12:45  Panel dyskusyjny: Jak questy rozwijają seniorów i ich miejscowości? 

12:45 -13:00  Podsumowanie i zakończenie konferencji 

13:00 Obiad - wyjazd uczestników 

 


