
 

   

 

 

Konferencja on-line pt. „E-włączenie seniorów” 

20-21.02.2024 

 

Program 
 

Dzień I, 20.02.2024 

9:30 – 10:00 
Rejestracja on-line uczestników konferencji – czas na połączenie przez Zoom, 
przetestowanie połączenia, głośników itp. 

10:00 – 10:30 
Powitanie i prezentacja programu konferencji 
Krótki instruktaż dot. korzystania z programu Zoom 
(Anna Jarzębska, Krzysztof Florys, Fundacja Mapa Pasji) 

10:30 – 11:00 
Prezentacja założeń i najważniejszych efektów projektu „E-włączenie seniorów” 
Premiera filmu podsumowującego projekt  
(Anna Jarzębska, Karolina Koguciuk, Fundacja Mapa Pasji) 

11:00 – 11:30 
Poznajmy się! – integracja na odległość  
(Karolina Koguciuk, Anna Kowalcze, Fundacja Mapa Pasji) 

11:30 – 12:00 Przerwa  

12:00 – 13:00 

Panel dyskusyjny pt. „Co się zmienia w życiu seniorów i samorządów, gdy 
seniorzy biorą sprawy w swoje ręce?”  
Moderacja: Anna Jarzębska, Karolina Koguciuk, Fundacja Mapa Pasji 
Paneliści: wybrani uczestnicy projektu „E-włączenie seniorów” 

13:00 – 13:45 
Dyskusje w grupach: wymiana doświadczeń dotyczących realizacji projektu  
„E-włączenie seniorów” i jego rezultatów w poszczególnych miejscowościach 

13:45 – 14:00 Podsumowanie 1. dnia konferencji 

 

Dodatkowa sesja popołudniowa dla chętnych: 

14:30 – 15:30 
Questy – Wyprawy Odkrywców w praktyce: zakładanie konta w aplikacji mobilnej 
i na stronie internetowej www.questy.org.pl, a także instalacja aplikacji „Skarby 
Górali” 

 

Dzień II, 21.02.2024 

9:30 – 10:00 
Rejestracja on-line uczestników konferencji – czas na połączenie przez Zoom, 
przetestowanie połączenia, głośników itp. 

10:00 – 10:30 
Powitanie i prezentacja programu 2. dnia konferencji 
Zoom dla zaawansowanych – dodatkowe narzędzia i możliwości pracy 
(Anna Jarzębska, Paulina Chojnacka, Fundacja Mapa Pasji) 

http://www.questy.org.pl/


 

   

 

10:30 – 11:30 
Inne projekty dla seniorów: CEDAC, ITOSA, AgeinGreen 
Premiera filmu pt. „Seniorzy – odkrywcy lokalnych skarbów” 
(Anna Jarzębska, Fundacja Mapa Pasji) 

11:30 – 12:00 Przerwa  

12:00 – 12:30 
Czym są questy wirtualne i jak z nich korzystać?  
(Krzysztof Florys, Adam Jarzębski, Fundacja Mapa Pasji) 

12:30 – 13:30 

Warsztaty tematyczne w grupach (do wyboru): 

• Sztuczna inteligencja – jak korzystać z niej na co dzień? 
(Łukasz Dąbrówka) 

• Canva – jak robić proste i ładne grafiki w bezpłatnym programie?  
(Paulina Chojnacka, Fundacja Mapa Pasji) 

• Gry online dla seniorów – rozrywka i ćwiczenie umysłu (Anna Czech, 
Karolina Koguciuk, Fundacja Mapa Pasji) 

• LearningApps – bezpłatne narzędzie do tworzenia gier i łamigłówek 
online (Anna Jarzębska, Fundacja Mapa Pasji) 

• Questy wirtualne w praktyce (Krzysztof Florys, Fundacja Mapa Pasji) 

13:30 – 14:00 
Podsumowanie konferencji – jakie dalsze działania dla seniorów?  
(Anna Jarzębska, Karolina Koguciuk, Fundacja Mapa Pasji) 

 


